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Intention

Tu fais partie d’un comité vert ou d’un groupe d’engagement et tu veux organiser des activités
chouettes, des défis, ou des événements pour sensibiliser tes amis et les autres ? Mais tu
manques un peu d’idées ? Ce guide est fait pour toi ! Chaque mois, tu trouveras une fiche avec
plein d’idées, de ressources et d’outils pratiques pour t’aider à devenir un(e) pro de
l’écoresponsabilité. En plus, il y a des activités à animer toi-même pour faire passer le message
à tes ami(es) ! L’objectif, c’est que tu sois prêt(e) à gérer un kiosque et à motiver tes camarades
à se joindre à la cause.

Le format est réfléchi pour l’animation d’un kiosque
sur l’heure du midi, mais peut aussi être adapté
selon ton inspiration.

Conseils

N’hésite pas à proposer d’autres activités
connexes à ton école si tu vois que tes
camarades embarquent dans une
thématique.
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10 Fiches pour animer un kiosque 
environnemental à ton école



Dehors l’école est une série qui parle de l’éducation en plein
air, un des volets de l’ERE et une façon de recréer un contact

avec son environnement.

Pourquoi agir ?

Ça t’intéresse
d’en savoir plus? 

Pour avoir envie de protéger la nature, il est important de renouer un contact avec notre
environnement et de s’émerveiller sur ses beautés naturelles. Pour ce faire, l’ERE vise à
développer le sentiment d’appartenance au milieu, la connexion avec la nature. Comme
le dit le slogan des luttes écologistes: «Je ne défend pas la nature, je suis la nature qui
se défend». En effet, un autre objectif de l’ERE est de permettre aux élèves de devenir
des écocitoyens. On veut défendre ce qu’on aime et ce qu’on comprend.

Un nouveau nouveau phénomène appelé le déficit nature a des impacts sur notre santé
physique et psychologique. Il existe maintenant des prescriptions nature, tellement il est
essentiel d’aller en nature pour notre bien-être. L’ERE peut aider à développer ce lien,
surtout en apprenant dans la nature.

Comment agir?
Participer à la Mission monarque et en profiter pour en apprendre plus sur la biodiversité
autour de l’école et de la maison.
Prendre le temps de remarquer les fleurs qui poussent au printemps, les couchers de soleil,
la délicatesse des flocons de neige, la puissance de la rivière, etc. La complexité et
l’immensité...Du très petit au très grand.

Qu’est-ce que l’ERE ? 
L’éducation relative à l’environnement (ERE) est une réponse pédagogique à la crise

environnementale que nous vivons. L’ERE s’intéresse à notre relation à l’environnement et vise

la reconstruction d’une relation harmonieuse de l’humain avec lui. C’est une façon d’apprendre

qui passe par l’expérience, qui développe l’esprit critique et qui axe sur le lien d’attachement à

la nature.
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https://www.youtube.com/watch?v=-DH_A2yzP0o
https://www.prescri-nature.ca/
https://m.espacepourlavie.ca/blogue/mission-monarque-et-la-lutte-au-deficit-nature


L’activité que nous vous proposons se nomme Demain le monde... Il s’agit d’un exercice créatif

et prospectif invitant les personnes participantes à imaginer des scénarios du futur dans

lesquels les problématiques environnementales actuelles sont résolues.

Nous proposons la création de la page couverture d’un journal du 1er mars 2050 (voir la page

suivante avec l’exemple de page de journal proposée).

Préparation du jeu
Imprimer plusieurs pages de journaux vides (ici), avec des sections différentes: Politique,

Culture, Économie, Environnement, Sport, Éducation, Voyage, Alimentation, etc.

Consignes 
Dire aux personnes participantes qu’elles composent l’équipe du journal Demain, le monde et

qu’elles doivent préparer l’édition du 1er mars 2050, mais on parle d’un 2050 où nous avons

réussi à prévenir les pires effets des changements climatiques en réduisant nos émissions de

gaz à effet de serre (GES) et su nous adapter à ces changements.

Elles peuvent le faire seul ou en petit groupe et doivent créer deux gros titres, qui représentent

l’actualité de ce 1er mars 2050 idéal. Il est possible de dessiner des croquis dans les cases pour

accompagner les gros titres. Elles peuvent ajouter du texte si le temps le permet. Il faut

vraiment laisser aller leur créativité. Le ton peut être très sérieux, humoristique, absurde, ou

autre selon l’inspiration du moment.

Et pourquoi pas publier ce journal et le faire lire aux membres de la communauté éducative?
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Organiser un kiosque à l’école

Pour aller plus loin à l’école...
Organiser la diffusion des capsules Climato_ durant un dîner.

Organiser des activités pédagogiques offertes par le Réseau In-Terre-Actif pour comprendre

et agir sur les changements climatiques.

Organiser des projections de documentaires pour sensibiliser les jeunes de ton école à

différents enjeux environnementaux (voir notre offre de ciné-discussions pour des idées).

Réclamer des classes extérieures à l’école.

Proposer des sorties en nature comme sorties éducatives ou de fin d’année.

https://www.canva.com/design/DAF9b58RNko/IZCHmhBLyLhykbwtLKuutQ/edit?utm_content=DAF9b58RNko&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.lab22.org/projets/climato_/
https://www.in-terre-actif.com/2010/uploads/RITAPosts/tiny_mce/guide_changements_climatiques_activit%C3%A9s%202018%20FAE.pdf
https://drive.google.com/file/d/1va0h7dOtL7Uedb6tFF7jc0ebmHT6cEKe/view?usp=drive_link


L'alimentation durable
Fiche du mois de mars

Exemple de feuille
pour l’activité
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