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Avant de visionner la capsule

1 . À la lecture du titre et de la description de la vidéo, que connais-tu sur le sujet?

2 . Dans tes mots, es-tu en mesure d’expliquer les causes, phénomènes et 
impacts des changements climatiques?

Vous avez des questions ou un 
commentaire sur ce�e �che?

Visiter la page Climato_

Contactez-nous

Le Lab22 et  Carburant Humain ont 
développé Climato_ , une série d’outils 
éducatifs pour les jeunes de 12 à 17 ans. 

L’objectif? Informer, sensibiliser et mobiliser 
sur les enjeux liés aux changements 
climatiques et à la transition écologique. 

Dans le but d’être en accord avec nos valeurs écoresponsables, nous vous recommandons 
d'opter pour l'utilisation virtuelle de cette fiche ou d’imprimer uniquement la page 
nécessaire pour votre atelier (comprendre, réfléchir, agir).

À noter
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Les connaissances climatiques semblent essentielles pour comprendre 
les enjeux mondiaux actuels. Toutefois, les phénomènes climatiques 
sont complexes et remettent en cause certains fondements de l’organi-
sation de notre société. Certaines personnes comprennent l’ampleur 
des implications des changements climatiques et sonnent l’alarme 
depuis les années 1970.

1 . Pourquoi penses-tu qu’il est difficile de changer de comportements et 
de prendre action face aux changements climatiques? 

2 . Pourquoi les individus, les entreprises, les gouvernements et la socié-
té en général tardent à agir?

1 . Partage cette capsule pour augmenter la connaissance des change-
ments climatiques dans ton entourage.

2 . Regarde les prochaines capsules de la série pour en apprendre plus 
sur des actions concrètes.

Cette partie cherche à développer la 
pensée critique et à réfléchir au 
contenu à un niveau plus personnel.

Ré�échir

Cette partie cherche à faire réfléchir à 
des comportements à développer et à 
des gestes concrets à poser dans son 
milieu.

Agir

Cette partie cherche à évaluer la 
compréhension et la rétention du 
contenu présenté dans la capsule. 

Toutes les réponses se trouvent à la 
fin de cette fiche.

1 .Quelle est la différence entre les changements climatiques observés 
au cours des derniers millénaires et ceux que l’on observe d’aujourd’hui?

2 . Explique ou dessine le phénomène de l’effet de serre.

3 . Quels sont les deux types d’actions à prendre pour faire face aux 
changements climatiques?

4 . Trouve l'énoncé qui est faux.

5 .  Dans la capsule, il est mentionné que les conséquences des change-
ments climatiques dépassent le simple réchauffement des tempéra-
tures. Nomme au moins 3 exemples de ces conséquences.

a · L’effet de serre emprisonne de la chaleur dans l’atmosphère.

b · L’utilisation des énergies fossiles produit des gaz à effet de serre 

(GES) .

c · Les êtres humains utilisent de moins en moins d’énergies fossiles 
comme le pétrole, le gaz et le charbon.

Comprendre
1

2

3
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Les conditions météorologiques moyennes sur une longue période de temps propre à une région. À ne pas 
confondre avec la météo qui concerne les conditions météorologiques à court terme (demain, la semaine 
prochaine) et à un endroit précis (ex: une ville). 

Modification à long terme du climat. Les changements climatiques que nous vivons actuellement se 
distinguent par la rapidité à laquelle ils se produisent.

Gaz présents dans l'atmosphère qui sont à l’origine des changements climatiques. Ils accentuent l'effet de 
serre, un phénomène naturel qui permet de retenir dans l’atmosphère une partie de la chaleur émise par le 
soleil. Plus les GES sont présents, plus la chaleur est conservée. Dans la capsule, nous mentionnons notam-
ment le dioxyde de carbone (CO2) et le méthane (CH4).

Sources d’énergie non renouvelables provenant de matières organiques (restants de plantes et d’animaux) qui 
se sont fossilisées sous terre sur plusieurs centaines de millions d’années. Les énergies fossiles comprennent 
le charbon, le pétrole et le gaz naturel. 

Climat

Changements climatiques

Gaz à effet de serre (GES)

Énergies fossiles

1 . Réponse : La rapidité de ce changement. Les changements observés aujourd’hui sont beaucoup plus 
rapides que ceux observés depuis des millénaires. 

2 . Réponse : Le dessin ou l’explication devrait inclure l’atmosphère, la production de GES par l’activité 
humaine, la présence de gaz à effet de serre (GES) qui crée une barrière dans l’atmosphère, les rayons du 
soleil, la chaleur emprisonnée.

3 . Réponse : Des actions d’atténuation pour réduire les émissions de GES et des actions d’adaptation pour 
s’adapter collectivement aux changements climatiques.

4 . Réponse : C. Depuis 200 ans, les humains utilisent les énergies fossiles de façon exponentielle. 

5 . Réponses possibles : Une fréquence et une intensité élevées des ouragans, des pluies diluviennes, la 
montée des océans, la destruction des milieux de vie, des espèces menacées de disparition, etc.

Voici les réponses aux questions de la section « comprendre »

Réponses

Lexique
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