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Intention
Une transition écologique, ¢ca s’accomplit si tout le monde y met du sien. Plus les membres de la
communauté éducative s’engageront dans la transition écologique a l’école, plus elle aura une
grande portée. Toutefois, s’engager ne veut pas dire la méme chose pour tout le monde. Toutes
les fagons de le faire sont bonnes, il suffit de trouver celle qui nous convient. Vous trouverez ici
des pistes intéressantes pour faire votre part dans la démarche de votre école.
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La transition écologicue a la portée
de toutes et tous!

Selon son role

"Tout le monde

Direction

(.

Siéger sur le comité de pilotage : \
o Participer activement aux rencontres (environ cinq dans l’année) pour
assurer l'avancement de la transition écologique dans [’école;
o S’assurer que le plan d’action refléte les priorités, les défis et les désirs de la
communauté éducative.

Prendre en charge une ou des actions concrétes selon vos intéréts et le temps a
investir. Planifier un échéancier pour assurer la concrétisation des actions.

Montrer 'exemple en adoptant des comportements écoresponsables et discuter
des enjeux environnementaux et de leurs solutions avec votre entourage pour
les inciter a poser des gestes concrets. (zéro déchet, transport durable, matériel

seconde main, etc.). )

Insérer un point statutaire lors des rencontres avec les membres du personnel ou
la direction pour aborder les avancements en faveur de la transition écologique.

Réviser le projet éducatif, le code de vie et les réglements avec des criteres
d’écoresponsabilité.

Consulter le guide «Achats écoresponsables» du Lab22 avant d’effectuer des
achats importants.

Consulter le guide «Evénements écoresponsables» du Lab22 pour bien planifier vos
différents événements annuels comme la rentrée, les portes ouvertes, la féte de
fin d’année, etc. (distributrice a eau, menu végétarien, ilots de tri, etc.).

Rencontrer le comité vert pour discuter et mettre de ['avant leurs idées,
préoccupations ou suggestions.

Souligner ’engagement des éléves et des membres du personnel envers la
transition écologique en consultant la fiche «Mesures incitatives et récompenses»
ou celle des «Cadeaux immatériels» du Lab22.



https://drive.google.com/file/d/1_XVfhBfnB2XCxmIfqwIh_K_DEjI6Ulya/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gichogdkwqlU1wkWycUDcrDeyyOQKR6j/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1EdM7pTD0_cYcUNw8lJEu8vVMKkbdtWbs/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/14WeagjDGBMv7dXx-gsgfvsUAc4-gzhPZ/view?usp=sharing
https://www.lab22.org/wp-content/uploads/2023/05/guide_evenement_ecoresponsable.pdf
https://www.lab22.org/wp-content/uploads/2024/04/fiche_incitatifs_recompenses.pdf
https://www.lab22.org/wp-content/uploads/2023/11/VF_Cadeaux-immateriels-Lab22.pdf
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Consultez la banqgue de ressources
pour une grande diversité de
Enseigner dehors. ressources éducatives.

Donner acces a des formations liées a ’environnement en classe ou au
parascolaire.

Dans tous les cours:
o Projeter des films ou des documentaires environnementaux;
o Intégrer des situations d’apprentissage en lien avec 'environnement.
= Sans tout revoir votre contenu, ajoutez simplement une contrainte sur
’écoresponsabilité, par exemple, ou des données environnementales.

En cours de langues :
o Donner des lectures (romans, poemes, essais ou autres) qui abordent des
sujets environnementaux;
o Choisir une thématique environnementale pour la rédaction de textes.

En cours de sciences et de mathématiques :
o Aborder des situations-problemes sur des sujets environnementaux (réduction
des GES, augmentation des températures, pourcentage de recyclage dans
’école, aire de plantation d’arbres, etc.).

Consulter le dossier «Un an d'éducation a l'environnement» sur Alloprof.

Conseiller-éres pédagogiques: Suggérer des activités pédagogiques en lien avec
’ERE qui répondent aux attentes du programme et organiser du perfectionnement.

AVSEC/Loisirs: Assurer la cohérence entre les activités organisées et la transition
écologique. Pour plus d’idées, consulter la section parascolaire ci-dessous.

Technicien-nes de laboratoire: Consulter la fiche développée par 'Université de
Montréal pour que votre laboratoire devienne un écolabo.

Conseiller-éres en orientation: Organiser une journée carriére sur les métiers liés a
’environnement.

Adjoint-es administratif-ves: Afficher des pensées environnementales a différents
endroits de l’école : a ’entrée, dans les classes, dans les locaux d’activités
parascolaires, sur le babillard des membres du personnel, etc.

Chargé-es des communications: Mettre en valeur les personnes engagées dans la
transition de l’école et publier les initiatives sur les différentes plateformes.
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Bibliothécaires: Créer une section environnementale a la bibliotheque.

Equipe cuisine: Repenser le menu pour inclure plus de protéines végétales, ﬂ.”""‘.
diminuer le gaspillage alimentaire, réduire les emballages et implanter le compost \_, 1% '
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https://www.alloprof.qc.ca/fr/enseignants/ressources-pour-enseigner/un-an-d-education-a-l-environnement-0-z0101
https://durable.umontreal.ca/fileadmin/durable/documents/Ecolabo/Affiche_8.5x11in_GMR_labo_-_Campus_MIL-min.pdf
https://durable.umontreal.ca/fileadmin/durable/documents/Ecolabo/Affiche_8.5x11in_GMR_labo_-_Campus_MIL-min.pdf
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1m7A-M4SPVebYsla8u204p8IMQmGyIdZuWcLLBHbjP-E/edit?usp=drive_link
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e S’engager dans des comités en lien avec l’environnement.

o Demander a ce que la réflexion environnementale fasse partie des activités
courantes de l’école (activités parascolaires, en classes, code de vie, etc.).

e Choisir des sujets en lien avec ’environnement, lorsque possible, pour des
travaux scolaires.

o Faire des propositions de sorties en nature ou en lien avec 'environnement
(musée scientifique, arbre en arbre, usine de traitement des eaux, parc

\ nature, etc.). j
[ ¥

Par secteur d'activités

« Voir avec votre fournisseur pour choisir du contenu environnemental
o EcoEcoles Canada a créé du contenu environnemental avec le fournisseur

Laurentien. 1

e Organiser un concours de dessins ayant comme théme la transition écologique
pour la page couverture de 'agenda. '

¢ Choisir un agenda plus écoresponsable (imprimeur local, pas de boudin, papier
recyclé).

[- Inclure des propositions de themes environnementaux dans les activités \
existantes :

o les improvisations ou les pieces de théatre;

o un cours de cuisine (recettes végétariennes, produits locaux, etc.);

o club de lecture (livre sur une thématique environnementale).

¢ Avoir une offre d’activités en lien avec l’écoresponsabilité;
o Comité vert;
o Club de plein air;
o Cours de réparation d’items (couture, vélo, etc.);
o Comité verdissement (plantes, jardin, semis,
o Ciné-discussions sur des themes sociaux et environnementaux.

Parascolaire

« Jumeler vos événements sportifs a des collectes ou levées de fonds pour

\ des causes sociales et environnementales. )

i Consultez notre fiche - «Les campagnes de Consultez notre fiche - «Les ingrédients pour un
B financement écolos» pour trouver des fagons plus comité vert engagé>» et trouvez les astuces pour
R/
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écoresponsables de financer vos projets propulser le votre!



https://www.lab22.org/wp-content/uploads/2024/01/Lab22-les-ingredients-pour-un-comite-vert-engage.pdf
https://www.lab22.org/wp-content/uploads/2024/01/Lab22-les-ingredients-pour-un-comite-vert-engage.pdf
https://www.lab22.org/wp-content/uploads/2024/01/Lab22-les-ingredients-pour-un-comite-vert-engage.pdf
https://www.lab22.org/wp-content/uploads/2024/01/Lab22-les-ingredients-pour-un-comite-vert-engage.pdf
https://drive.google.com/file/d/1nkZMQ9j-Der4-rhSeQNwJaGwT61f9-WH/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1nkZMQ9j-Der4-rhSeQNwJaGwT61f9-WH/view?usp=drive_link
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écologique de votre milieu. Laissez
aller votre imagination, il y a une
myriade de possibilités.
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Mettre de l'avant les mesures environnementales de l’école et les actions faites
dans le cadre de la transition écologique (par exemple: avoir un kiosque
environnement lors de la journée portes ouvertes);

+ Repenser la pertinence d’offrir du matériel promotionnel. Axer plutét Uoffre sur

la qualité de Uexpérience et de 'accueil lors de cette journée. (par exemple: t
organiser un concours de participation en offrant un prix immatériel). ,‘)

Repenser l'offre de voyages scolaires (l'intention du voyage, le choix d’activités,
critéres écoresponsables, valeur pédagogique, etc.);

Choisir des destinations accessibles en transport en commun;

Prioriser les activités de plein air/connexion a la nature (randonnées, sports de
plein air, camping, survie en forét, cyclotourisme, courses d’orientation ou de
récupération de déchets, initiation a la mycologie, a l'ornithologie, a la
botanique, etc.)

Réévaluer le besoin de concevoir ou de vendre un objet commémoratif, comme
une bague des finissants. Souvent, l’album des finissants est bien suffisant!

Choisir un fournisseur écoresponsable pour 'album des finissants et souligner
’engagement environnemental dans 'album.

Inclure des criteres écoresponsables dans 'organisation du bal des finissants.

Inclure une catégorie «qui est le prochain leader environnemental que l'on
s’attend a retrouver dans les manchettes»? lors de votre remise de prix.

Créer une bourse pour souligner 'implication environnementale.

Consultez notre fiche - «Les activités de fin d'année»
pour trouver la proposition qui vous convient!

L’important est de trouver votre
facon de contribuer a la transition

Pour toute question ou du
soutien dans vos activités

Contactez votre personne conseillére !


https://www.lab22.org/wp-content/uploads/2024/04/guide-activites-ecoresponsables-de-fin-dannee.pdf
https://centdegres.ca/ressources/le-plogging-une-tendance-qui-est-la-pour-rester

