
Cours 1 : Explication du projet, visionnement d’un extrait du documentaire Subir ou choisir,
création des équipes et sélection d’une initiative écologique locale.

Cours 2 et 3 : Collecte d'informations sur la problématique à l'origine de l'initiative
écologique, recherche sur le fonctionnement de l’initiative, puis remplissage des fiches
d'activité 1 et 2 en équipe. 

Cours 4 : Planification de l’enregistrement et remplissage de la fiche d’activité 3.

Cours 5 : Montage de la vidéo de style « Story ».

Cours 6 (facultatif) : Présentation des vidéos.

Domaines généraux de formation
Environnement et consommation
Médias

Compétence disciplinaire
Compétence 1 : Interpréter un problème du monde
contemporain
Compétence 2 : Prendre position sur un enjeu du
monde contemporain

Contenus de formation
Gestion de l’environnement (acteurs-actions) 
Développement durable / économie circulaire
Utilisation et consommation des ressources

Compétences transversales
Communiquer de façon appropriée
Coopérer
Exercer son jugement critique
Exploiter les technologies de l’information et de la
communication
Exploiter l’information
Se donner des méthodes de travail efficaces

SAÉSAÉ

Situation d’apprentissage et d’évaluation

Intentions pédagogiques
Cette SAÉ vise à amener les élèves à mieux comprendre les initiatives écologiques locales
(régionales et/ou provinciales) et en faire ressortir les avantages. Les élèves seront
accompagnés dans la production d’un outil médiatique (ex.: publication Instagram) qui
permettra de donner de la visibilité à ces initiatives écologiques.

Production finale attendue
Création d’une vidéo de style « Story » qui pourrait être partagée sur un groupe Instagram de
l’établissement scolaire pour présenter une initiative écologique locale.

Discipline
Monde contemporain

Niveau
5e secondaire

Durée
4 à 6 cours

Crédits

Geneviève Labbé, enseignante
en monde contemporain au
Collège Bourget, et Emmanuel
Duret, enseignant en
géographie et histoire au
Collège Bourget (création)

Sommaire de la SAÉ

Cette SAÉ comprend...
1 échéancier détaillé (pour l’enseignant·e)
3 fiches d'activité (pour les élèves)
1 grille d’évaluation (pour l’enseignant·e)

La SAÉ se déploie en quatre à six blocs d’activités modulable selon les souhaits de la personne
enseignante. Chaque bloc est d’une durée approximative de 60 à 75 minutes. Elle comprend
également une partie d’enregistrement, qui se fait à l’extérieur des périodes de classe. Accorder
aux élèves un délai minimal de deux semaines entre la planification (cours 4) et le montage
(cours 5) afin qu'ils puissent réaliser leur enregistrement.

L’Écostory



Introduction du projet
Matériel requis : 

Documentaire Subir ou choisir : l’économie en transition
Portables/tablettes en classe ou accès au laboratoire informatique

1.Présenter aux élèves une vue d’ensemble de la SAÉ, notamment les intentions
pédagogiques et la production finale attendue.

2.Diffuser la première partie du documentaire Subir ou choisir : l’économie en transition,
jusqu’à 17:43. Discuter en groupe des problématiques soulevées et des initiatives mises
en place pour y répondre. 

3.Former des équipes de deux ou trois personnes. Demander aux équipes de choisir une
initiative écologique locale (ville, région ou province). Vous pouvez leur proposer de
consulter le site Réseau Demain le Québec pour s’inspirer.

4.Accompagner les élèves dans leurs recherches et valider leur choix d’initiative.
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Comprendre l’initiative écologique
Matériel requis : 

Fiche d’activité 1 - Explication de l’initiative écologique
Fiche d’activité 2 - Les avantages de l’initiative écologique
Portables/tablettes en classe ou accès au laboratoire informatique

1.Superviser et accompagner les élèves dans leurs recherches sur l’initiative choisie pour
compléter les fiches d’activité 1 et 2. Encourager les élèves à entrer en contact avec les
responsables de l'initiative pour obtenir des informations complémentaires.
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Planification de l’enregistrement
Matériel requis : 

Fiche d’activité 3 - Planification de l’enregistrement

1.Superviser et accompagner les équipes dans la conception et l’idéation de leur courte
vidéo (style « Story » Instagram) qui met en vedette l’initiative écologique qu’elles ont
choisie. Laisser du temps aux équipes pour remplir la fiche d’activité 3 afin qu’elles
planifient un moment à l’extérieur des heures de classes pour l’enregistrement de
leur « Story ».
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Montage de la « Story » et présentation des vidéos
Matériel requis : 

Portables/tablettes en classe ou accès au laboratoire informatique

1.Superviser et guider les élèves dans le montage d’une courte vidéo (style « Story »
Instagram).

2.Demander aux équipes de remettre leur travail (Classroom, Team ou Padlet).

Vérifier avec votre établissement la possibilité de publier
les vidéos coups de coeur sur les réseaux sociaux de l’école.

Pour aller plus loin...

Facultatif : Présenter les vidéos en classe et faire voter les élèves 
pour leur vidéo préférée. 

Échéancier détaillé
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https://ici.radio-canada.ca/tele/doc-humanite/site/episodes/1164016/documentaire-modele-economique-quebecois-avenir
https://reseaudemainlequebec.org/


Nom de l’initiative :

Personne(s) instigatrice(s) : 

SAÉSAÉ

Fiche d’activité 1
Explication de l’initiative écologique

Année de création : 

Quel est l’objectif visé par l’initiative ?

Quelles sont les problématiques qui ont motivé la création de cette initiative ?

En groupe de deux ou trois, choisissez une initiative écologique locale (ville, région ou province)
qui a été mise en place pour répondre à une ou à des problématique(s) environnementale(s).
Pour vous inspirer, consultez la liste de membres du Réseau Demain le Québec. 

Décrivez les actions entreprises dans le cadre de cette initiative :

Identifiez trois questions que vous souhaiteriez poser aux personnes ayant instigué l’initiative :

Source(s) :

Noms : _____________________________________________________________________________

L’Écostory

https://reseaudemainlequebec.org/nos-membres/
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En groupe, identifiez trois retombées positives en lien avec l’initiative choisie. Expliquez en quoi
cette initiative est bénéfique pour l’environnement et accompagnez cette explication de
preuves (faits, statistiques, citations d’experts, cartes, graphiques, etc.). N’oubliez pas
d’indiquer vos sources. 

1

2

3

Preuve(s) :

Preuve(s) :

Preuve(s) :

Explication :

Explication :

Explication :

Source(s) :

Source(s) :

Source(s) :

Fiche d’activité 2
Les avantages de l’initiative écologique
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Noms : _____________________________________________________________________________



Explication du concept :

D
urée de

la scène
D

escription de la scène
D

ate et lieu de
l’enregistrem

ent
M

atériel
nécessaire

Personnes
im

pliquées

À l’aide des informations recueillies pour les fiches d’activité 1 et 2, trouvez le concept d’une
vidéo pour mettre en valeur l’initiative que vous avez choisie. Votre vidéo devra avoir une durée
maximale de 30 secondes. Planifiez vos séances d’enregistrement (date et lieu, matériel
nécessaire, script, etc.), qui auront lieu à l’extérieur des périodes de classe.

SAÉSAÉ

Fiche d’activité 3
Planification de l’enregistrement
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Noms : _____________________________________________________________________________



Tâche 1 : Explication de l’initiative écologique (fiche d’activité 1)

Critère Indicateur Échelle descriptive Total

C1 : 
Rigueur du

raisonnement

Explication de
l’initiative

écologique

Toutes les
informations

nécessaires à la
compréhension

de l’initiative sont
très clairement

expliquées.

La plupart des
informations

nécessaires à la
compréhension

de l’initiative sont
clairement
expliquées.

Il manque
quelques

informations et
cela nuit à la

compréhension
de l’initiative.

L’explication est
acceptable.

Plusieurs
informations

nécessaires à la
compréhension

de l’initiative sont
absentes.

L’explication est
de piètre qualité.

Aucune
information

pertinente ou
explication

plagiée.
/5

5 4 3 2-1 0

Tâche 2 : Explication des avantages de l’initiative écologique (fiche d’activité 2)

C2 :
Expression

d’une opinion
fondée

Dégage des
avantages de

la solution
proposée.

L’explication de
l’avantage 1 est
très claire, très

bien élaborée et
s’appuie sur des

faits.

L’explication de
l’avantage 1 est

claire, bien
élaborée et

s’appuie sur des
faits.

L’explication de
l’avantage 1 est

plutôt claire,
assez élaborée et

s’appuie
majoritairement

sur des faits.

L’explication de
l’avantage 1 est
plus ou moins
claire, très peu
élaborée et ne
s’appuie pas

souvent sur des
faits.

Aucun avantage
présenté ou

avantage plagié.

/15

5 4 3 2-1 0

L’explication de
l’avantage 2 est
très claire, très

bien élaborée et
s’appuie sur des

faits.

L’explication de
l’avantage 2 est

claire, bien
élaborée et

s’appuie sur des
faits.

L’explication de
l’avantage 2 est

plutôt claire,
assez élaborée et

s’appuie
majoritairement

sur des faits.

L’explication de
l’avantage 2 est
plus ou moins
claire, très peu
élaborée et ne
s’appuie pas

souvent sur des
faits.

Aucun avantage
présenté ou

avantage plagié.

5 4 3 2-1 0

L’explication de
l’avantage 3 est
très claire, très

bien élaborée et
s’appuie sur des

faits.

L’explication de
l’avantage 3 est

claire, bien
élaborée et

s’appuie sur des
faits.

L’explication de
l’avantage 3 est

plutôt claire,
assez élaborée et

s’appuie
majoritairement

sur des faits.

L’explication de
l’avantage 3 est
plus ou moins
claire, très peu
élaborée et ne
s’appuie pas

souvent sur des
faits.

Aucun avantage
présenté ou

avantage plagié.

5 4 3 2-1 0

Noms des élèves : _____________________________________________________________________
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Grille d’évaluation
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Tâche 3 : Réalisation d’une « Story »  (fiche d’activité 3 + vidéo)

Critère Indicateur Échelle descriptive Total

C2 :
Expression

d’une opinion
fondée

Propose des
pistes

d’action

La Story est très
efficace. Elle
illustre très
fidèlement
l’initiative

écologique en
présentant ses

avantages.

La Story est
efficace. Elle

illustre
fidèlement

l’initative
écologique en
présentant ses

avantages.

La Story est
plutôt efficace.

Elle illustre assez
fidèlement
l’initiative

écologique en
présentant
quelques

avantages.

La Story est
inefficace. Elle

illustre
piètrement
l’initiative

écologique et ne
présente pas ses

avantages.

Aucune Story.

/5

5 4 3 2-1 0

C1 : 
Rigueur du

raisonnement

Les élèves
adopte une
démarche
rigoureuse

Les sources sont fiables, nombreuses
et conformes à la méthodologie.

Les sources sont fiables, mais peu
nombreuses ou partiellement
conformés à la méthodologie.

Les sources sont
peu fiables ou

trop peu
nombreuses ou

non conformes à
la méthodologie.

/2

2 1 0
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Grille d’évaluation (suite)
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Noms des élèves : _____________________________________________________________________
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